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令和 6年 10 月 

常葉大学短期大学部保育科 

合格者の皆様へ 

 

常葉大学短期大学部   

保育科長 遠藤 知里 

 

 

保育科入学予定者対象の「入学前準備教育」について 

 

常葉大学短期大学部保育科に合格した皆様、合格おめでとうございます。本学は皆様のご入学を心

待ちにしております。 

さて、保育科では、全員が幼稚園教諭免許状・保育士資格の両方を取得することを目指し、入学直

後からその目標に向かって動き出しますが、そのためには高校までの学習により得られる基礎学力と

入学前からの具体的な準備が必要となります。ですから、まずは卒業まで気を抜くことなく勉学に励

んでください。そのうえで、保育科の「入学前準備教育」を行っていただきたいと思います。以下の

資料はとても大切なものですので、必ず全てに目を通してください。 

皆様が常葉大学短期大学部保育科生として、素晴らしいスタートを切ることができるよう、保育科 

教員一同でサポートしていきます。是非、4月からの新生活を楽しみにしていてください。 

 

【保育科の入学前準備教育に関する資料】 

Ⅰ 課題について 

Ⅱ 入学前スクーリングについて（11 月末日までの合格者対象） 

Ⅲ 入学前セミナーについて（入学予定者全員対象） 

 Ⅳ 麻しん（はしか）等感染症のワクチン接種の確認及び、調べ学習について 

 様式-1 「ピアノ」自己チェック表  

様式-2 麻しん・風しん 抗体 CHECK！  

 

 

 

 

 

 

 

 

＜連絡先＞ 

常葉大学 静岡基礎教育センター 

 〒422-8581 静岡市駿河区弥生町６番１号 

  TEL（054）297-6140（直通）       

E-mail:kiso-kyo@sz.tokoha-u.ac.jp 

※土・日・祝日は対応しておりません（当日を除く）。 

 

※ピアノ特別レッスン対象者についてはト

コナビ入試・受験情報サイト 入学前準備

教育プログラム

https://info.tokoha-u.ac.jp/univ-admi

ssions/schedule/nyutetsuduki  

にアクセスして確認して下さい。 

11/21 追記「対象者は、12 月 6 日までに受

験番号を掲載します」 
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Ｉ 課題について  

 

課題 1. 保育・子どもに関する記事について内容・感想をまとめる 

〈目的〉 

現在、子どもやその保護者に関して様々な課題が出てきており、求められる対策等も変化

してきています。保育を学ぶ皆さんには、是非このような今日的な問題について関心を持

ち、自分なりに考えていただきたいと思います。 

 

〈内容〉 

  スクラップブックを用意する。それに、毎日の新聞やネットニュース等から、保育・子ど

もに関する話題についての記事をスクラップする。さらに記事の「内容」を要約し、「自分

の感想・考え」を書く。 ⇒ 入学後、授業で活用していく予定です 

 

まとめ方の例 （まとめ方は各自で工夫して下さい） 

☆記事のスクラップ    （○○新聞 朝刊 ○月○日付） 

   

     

 

 

 

 

記事の要約 

          

 

私のコメント（感想、考えなど） 

          

 

 

課題 2. ピアノの練習とその記録 

 入学前にピアノを練習しておくことで、入学後の学びに随分違いが出てきます。自分なりに 

目標を持って、継続して練習するよう努力してください。その状況を「ピアノ自己チェック表」 

（様式－1）に記録しながら進めていくことで、自分なりのピアノ技術の向上を目指しましょう。 

  ⇒「ピアノ自己チェック表」（様式－１）は入学後に、ピアノ担当教員に提出します。 

 

※１２月入学前スクーリングと２月入学前セミナーでは、「ピアノ特別レッスン」を実施します。 

トコナビ入試・受験情報サイト 入学前準備教育プログラム

https://info.tokoha-u.ac.jp/univ-admissions/schedule/nyutetsuduki 

にて、12 月 6 日までに対象者を発表します。詳細内容を確認して臨んで下さい。 

受講対象者は、昼食を持参してください。 

 

※ピアノ学習状況アンケート（例えば、総合能力入試では高大接続活動レポートに含まれている） 

 に基づいて、受講者を決めています。 
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課題 3. 地域の子どもの施設の調査  

〈目的〉  

     皆さんは自分が通っていた園以外に、住んでいる地域にどんな子どものための施設があるか 

知っていますか？ 保育士は、子どもに関わる様々な施設で働いています。 

入学前に、地域の様々な子どもに関わる資源について調べてみましょう。1年生の終わりか 

ら保育所・幼稚園・施設と複数の実習が行われますが、その実習先を考え、選択していくとき

にも参考になります。 

〈内容〉 

 自分の住む地域の保育所・幼稚園・認定こども園、児童養護施設や児童館などの児童福祉施設、

子育て支援センター等、について複数調べる。［住所(場所の確認）・公立か私立か・定員など園

の規模、保育や事業の内容や特徴 等について］ 

できるだけ実際に行ってみることが望ましいですが、可能な範囲で、インターネット等の情報

や地図なども活用しながら調べてみるとよいでしょう。 

課題１と同じように写真や図なども利用して、情報を整理してみましょう。 

 ⇒２月の入学前セミナーで、この調査を活用しますので、持参してください。 

 

課題４．感染症の罹患歴及び予防接種についての確認及び、「麻しん」・「風しん」について

の調べ学習   

〈目的〉 

保育士資格・幼稚園教諭免許状取得のためには、実習が必修になりますが、感染症には注意

が必要です。感染症の中でも、特に麻しん（はしか）・風しん（三日ばしか）の抗体を持ってい

ないと実習ができない場合があります。感染症について、自身の現状を確認し、特に「麻しん」

「風しん」についてその症状や罹患した場合の危険性、乳幼児への影響などを調べてみましょ

う。そして、保育者になるにあたり、なぜ抗体をもっていることが必要であるかを考えてみて

ください。 

〈内容〉  

①「Ⅳ麻しん（はしか）等感染症のワクチン接種の確認及び、調べ学習について」をしっかり 

読んでください。 

②「麻しん・風しん 抗体 CHECK！」（様式-2）に事実関係を記入してください。 

③「麻しん、風しん」について、その症状や罹患した場合の危険性、乳幼児への影響などを調

べておきましょう。 

⇒②入学ガイダンス時に提出のため持参 ③入学後の実習講義時に持参 

 

・ 麻しんと風しんについては、罹患歴・ワクチン接種の有無を調べてください。(様式-２)  

・ 罹患歴やワクチン接種状況が不明の場合は抗体検査を受けて下さい。罹患歴・ワクチン接種歴

がない、抗体検査の結果が陰性（－）の場合は、ワクチン接種が必要です。入学までにワクチ

ン接種を受けるようにしてください。 

・ 水痘（水ぼうそう）流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）についても同様に、罹患歴、ワクチン接

種の有無の確認を行うとともに、両方とも無い人はワクチン接種をお勧めします。 
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Ⅱ 入学前スクーリングについて  

 

 早期合格者を対象に、大学での学びの心構えをつくるためのガイダンス等を行います。 

入学前スクーリングでは、保育の実際のお話を聴きながらその面白さを共有していきましょう。 

また、課題「保育・子どもに関する記事について内容・感想をまとめる」も活用しながら、皆さんと 

交流を図ります。 

記 

 

対 象   総合能力入試、一般推薦入試、指定校推薦入試、社会人入試第Ⅰ期  

及び 附属高校入試の合格者    （11 月までの合格発表者） 

 

日 時   令和 6年 12 月 14 日（土）9：30～12：15（終了予定） 

      「ピアノ特別レッスン受講者」は午後も実施（別紙参照） 

      ※受付 9：00～ 

 

場 所   常葉大学 静岡草薙キャンパス 

     （国道側２階正面玄関から入場してください。教室は 2階正面玄関付近から案内します） 

 

内 容   1. 現役保育者による講演 

       2. 講演を受けての演習  

       3. 課題についての確認  

 

持ち物   筆記用具、ノート、課題「保育・子どもに関する記事について内容・感想をまとめる」 

午後の「ピアノ特別レッスン受講者」は昼食持参 

 

その他  ・入学前準備教育（スクーリング）は、原則的に全員参加です。ただし、高校主催の行事、 

      体調不良あるいは健康上の不安から欠席する場合は、必ず下記の連絡先までメールにて連

絡ください。件名を「12 月 14 日の入学前スクーリングの欠席について」とし、本文に「学

部・学科、氏名、在籍高校、欠席理由」を書いてください。  

その場合は、課題がでます（当日以降に静岡基礎教育センターに確認して下さい）。 

・服装は自由です。制服でも私服でも構いません。 

・スクーリングの中止や変更は、常葉大学ホームページ上でお知らせしますので実施日の前

に必ずご確認ください。 

・来学の際は、交通事故等に十分注意してください。 

・ご不明な点は、静岡基礎教育センターまでメールにてお問い合わせください。 

 

 

 

 

       

 

 

 

＜連絡先＞ 

常葉大学 静岡基礎教育センター 

 〒422-8581 静岡市駿河区弥生町６番１号 

  TEL（054）297-6140（直通）       

E-mail:kiso-kyo@sz.tokoha-u.ac.jp 

※土・日・祝日は対応しておりません（当日を除く）。 
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Ⅲ 入学前セミナーについて  

 

保育科令和 6年度入学予定者全員を対象に、入学前セミナーを行います。 

セミナーでは、課題「地域の子どもの施設の調査」を活用して情報交換をしたり、入学までの課題の

確認・入学後について等のガイダンスを行います。 

 

記 

 

対 象   入学予定者全員 

 

 

日 時   令和 7年 2月 20 日（木）9：30～12：15（終了予定） 

「ピアノ特別レッスン受講者」は午後も実施（別紙参照） 

       ※受付 9：00～ 

 

場 所   常葉大学 静岡草薙キャンパス 

      （国道側 2階正面玄関から入場してください。教室は 2階正面玄関付近から案内します） 

 

内 容   1．課題「地域の子ども施設の調査」を使った演習 

2．実習について 

3．入学まで、そして入学後の学習や生活・心構え等についてのガイダンス 

 

持ち物   筆記用具、ノート、課題「地域の子どもの施設の調査」 

午後の「ピアノ特別レッスン受講者」は昼食持参 

 

その他  ・入学前準備教育（セミナー）は、原則的に全員参加です。ただし、高校主催の行事、体調 

不良あるいは健康上の不安から欠席する場合は、必ず下記の連絡先までメールにて連絡く 

ださい。件名を「2月 20 日の入学前セミナーの欠席について」とし、本文に「学部・学科、 

氏名、在籍高校、欠席理由」を書いてください。  

その場合は、課題がでます（当日以降に静岡基礎教育センターに確認して下さい）。 

・服装は自由です。制服でも私服でも構いません。 

・セミナーの中止や変更は、常葉大学ホームページ上でお知らせしますので実施日の前  

に必ずご確認ください。 

・来学の際は、交通事故等に十分注意してください。 

・ご不明な点は、静岡基礎教育センターまでメールにてお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

＜連絡先＞ 

 常葉大学静岡基礎教育センター 

 〒422－8581 静岡市駿河区弥生町６番１号 

TEL：054－297－6140  

E-mail:kiso-kyo@sz.tokoha-u.ac.jp 

受付時間：月～金曜日 9：00～17：00 

※土・日・祝日は対応しておりません（当日を除く）。 
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Ⅳ 麻しん（はしか）等感染症のワクチン接種の確認及び、調べ学習について  

 
麻しん・風しんは感染力が強く、また青年期以降に感染・発症すると症状が重くなると言われていま

す。麻しん・風しんは、⼀度かかると体内に抗体ができ、⼆度とかかることはありません。しかし、麻し
んの抗体を持たない者が麻しん患者と接触した場合、2 週間以内に麻しんを発症する可能性は
95％以上であると考えられています。そのような学生が麻しん・風しんにかかり、実習先の子どもた

ちにも感染を拡大してしまうことがないように、本学では教育実習・保育実習の履修を希望する学生に

対して、入学時に麻しん・風しんのワクチン接種履歴を確認しています。 

 

短大入学までにやっておいてほしいこと（時間に余裕がある冬休み・春休みを活用しましょう）。 

① 麻しん、風しんのワクチン接種状況の確認           

ヒント：幼少時の感染症の罹患歴やワクチン接種履歴は、⺟⼦⼿帳に記録が残っています。 

自分の母子手帳の「今までにかかった主な病気」「予防接種の記録」「その他の予防接種」と

いった欄を確認してみましょう。麻しん、風しんのワクチンは、「MR」と呼ばれる混合ワク

チンの場合があります。（皆さんの世代では、２回目接種が「MR」の場合が多いようです）。 

なお、母子手帳は入学後、実習関係の授業で使いますので、各自で保管してください。 

 

※ 母子手帳がない場合：出生先の市町村に記録が残っているか問い合わせ、予防接種の記録がある

か確認してください。記録があった場合は、入手して課題に取り組んでください。 

 

【重要】麻しん・風しんの罹患歴やワクチン接種履歴が不明の場合は、病院で抗体の有無を 
調べる検査（抗体検査）を受け、必要に応じてワクチン接種をしてください。 
その場合、母子手帳のコピーに代わるものとして、抗体検査の結果やワクチン接種の証明書 

等を提出して頂きます。 
 

② その他、健康面で配慮が必要なことの確認 

食物アレルギーや持病等、健康面で配慮が必要なことがある人は、この機会に再確認し、実習時に

どのように対応すればよいか、対策を立てておきましょう。 

 
③ 「麻しん・風しん 抗体 CHECK︕」【様式-2】について 

「麻しん・風しん CHECK！」の用紙に、罹患歴の有無やワクチン接種状況を正確に記入し、 

提出してください。 学籍番号は、入学後に記入して下さい 
★水痘、流行性耳下腺炎についても、母子手帳等でワクチン接種の有無を確認してみましょう。 

   抗体の有無が不明な人は、病院で抗体検査を受けることをお勧めします。 

  ★課題４となっている「麻しん、風しん」についての調べ学習に取り組みましょう。 

 

                   ＜感染症記入についての問い合わせ先＞ 

   常葉大学 幼児教育支援センター TEL：054-297-6134    
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[様式-1]  令和７年度入学生対象 「ピアノ」自己チェック表 

合格した入試名（           ）氏名（            ） 

教本等の名前（番号も） 練習を始めた日 弾けるようになった日 備考（自分に対する課題・参考点等） 

   月  日  月  日  

   月  日  月  日  

   月  日  月  日  

   月  日  月  日  

   月  日  月  日  

   月  日  月  日  

   月  日  月  日  

   月  日  月  日  

   月  日  月  日  

   月  日  月  日  

子どもの歌・曲名 練習を始めた日 弾けるようになった日 備考（自分に対する課題・参考点等） 

   月  日  月  日  

   月  日  月  日  

   月  日  月  日  

   月  日  月  日  

   月  日  月  日  

   月  日  月  日  

   月  日  月  日  

   月  日  月  日  

   月  日  月  日  

   月  日  月  日  

その他のピアノ曲・曲名 練習を始めた日 弾けるようになった日 備考（自分に対する課題・参考点等） 

   月  日  月  日  

   月  日  月  日  

   月  日  月  日  

   月  日  月  日  

 

 
  月  日  月  日  

注：教本とは、バイエル・ブルグミュラー・ソナチネアルバム・ツエルニー等を指す。 

※ 欄がいっぱいになったら、コピーして使いましょう。 
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［様式-2］                 記入日     年   月   日  

 

麻しん・風しん 抗体 CHECK︕ 
⺟⼦⼿帳を⾒て チェック☑してみましょう 

                                              

常葉大学短期大学部保育科   学籍番号            氏名      

 

感染症の名称 
かかったことは 

ありますか？ 
ワクチン接種状況 

麻 疹 
（はしか） 

 

□あります OK! 
□ありません 

 

 
□2 回接種  OK! 
 

□1 回接種 

□接種せず 

 

風 疹 
（三日ばしか） 

 

□あります OK! 
□ありません 

 
 
□1 回接種  OK! 
 

□接種せず 

 

 

水 痘 
（水ぼうそう） 

 

□あります OK!
□ありません 

 
 
□接種済   OK! 
□接種せず →ワクチン接種をお勧めします。 

 

流行性耳下腺炎 
（ムンプス／ 

  おたふくかぜ） 

 

□あります OK! 
□ありません 

 
 
□接種済   OK! 
□接種せず →ワクチン接種をお勧めします。 

 

 

その他配慮が 
必要な事項 

 

□あります → 

 

□ありません 
 

 

 

 

アレルギー、配慮が必要な既往歴等。対処方法を含めて記入すること。 

 

ワクチン接種をするか、抗体検査を
受けましょう（必須）。 

 
→ワクチン接種をするか、抗体検査
を受けましょう（必須）。 


