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問題１ 次の問題について答えなさい。 
 

 心理療法家自身のメンタルヘルスについて論じなさい。 

 
 

 
問題２ 次のうちから１つを選択し、それについて答えなさい。 

 
① 小児期の逆境体験が成人期に与える影響について説明しなさい。 

 
② 遠隔カウンセリングと対面カウンセリングのそれぞれの長所と短所
を述べなさい。 

 




