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 本小論文は、健康プロデュース学部スポーツ健康科学科で学ぶために必要な基礎的な学

力として、資料を根拠に社会的課題を読み取り、論理的に構成し、自分の考えとして表現

する力を総合的に評価することを目的としている。 

具体的には、中学校の学校体育における障害児の参加の現状を題材とし、インクルーシブ

教育とアダプテッドについての考え方を問う。与えられた文章および統計資料・図表を正

確に読み取り、学校体育に参加をした理由と不参加の理由を読み取り、体育授業への参加

を希望する障害のある児童生徒が主体的に参加をする方法を的確に理解しているかを評価

する（知識・技能）。さらに、その理解をもとに、障害を持つ子どもにとって望ましい体育

指導をするという視点から課題を整理し、社会において誰もが参加できるスポーツ活動と

その指導に向けた取組を筋道立てて考察できるか（思考力・判断力）を問う。 

また、序論・本論・結論の構成を意識し、根拠に基づいて一つの主張にまとめる論述の構

成力や、800～1000字の条件の中で適切な日本語表現を用いて、論理的に書く表現力を評価

の対象とし、自分の言葉で具体的で独自性のある提案が的確に示されている点も重視して

いる。 

 本学科では、スポーツ指導、保健体育教育、健康運動指導に携わる人材を育成しており、

障害を持つ子どものスポーツ指導は重要なテーマである。本設問の解答は本学科の適性を

測ることに適している。 

 


