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次の図は成人における体格指数�����の都市部と農村部の世界的動向を示したも

のである（��女性、ｂ�男性）。これらの図に関する以下の問いに答えなさい。����� � � � � � � �

体格指数�����とは�体重ｋ��÷�身長ｍ�� で計算され、���������以上は肥満とさ

れる。�
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問�� これらの図から読み取れる体格指数�����の動向について ���～��� 字で説

明しなさい。�

�

問�� 肥満が健康に与える影響についてあなたの考えを ���～��� 字で述べなさ

い。�
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【出典】�������������������������

�������������������������������������������������� を一部改変�
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 【出典】Nature�2019 ; 569 : 260-264.（“Rising�rural�body-mass� index� is� the�

main�driver�of� the�global� obesity�epidemic� in�adults”，NCD�Risk�Factor�

Collaboration�（NCD-RisC））

https : //www. nature. com/articles/s41586-019-1171-x　を一部改変
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